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भारत सरकार  
पथृ्वी ववज्ञान मंत्रालय  

भारत मौसम ववज्ञान ववभाग 

 
 

पे्रस विज्ञप्ति 
तारीखः 18 जलुाई, 2026 

जारी करने का समय:1341 घंटे 
 

ववषय: (i) अगले 6-7 दिनों के िौरान उत्तर-पश्चिम, पूवव और पूवोत्तर भारत में मॉनसून के सक्रिय रहने की संभावना है।  
(ii) 18 तारीख को अरुणािल प्रिेश और असम व मेघालय में; 18 और 19 तारीख को उप-दहमालयी पश्चिम बंगाल और ससश्ककम में; 
19 और 20 तारीख को उत्तराखंड में; और 20 और 21 जलुाई को जम्म-ूकचमीर-लद्िाख-गगलगगत-बाश्टटस्तान-मुज़फ़्फ़राबाि और दहमािल 
प्रिेश में कुछ जगहों पर भारी से बहुत भारी बाररश और कही-ंकहीं बहुत ज़्यािा भारी बाररश होने की संभावना है।  
(iii) अगले 7 दिनों के िौरान पश्चिम-मध्य और िक्षिण प्रायद्वीपीय भारत में बाररश की गततववगियां कम रहने की संभावना है। 
 
आज, 18 जुलाई, 2026 को सुबह 08:30 बजे IST तक वपछले 24 घंटों में हुआ मौसम: 

❖ छत्तीसगढ़ और मेघालय में बहुत ज़्यादा बाररश (≥21 cm) दर्ज की गई है। 
❖ पंर्ाब, सब-हहमालयी पश्चिम बंगाल और ससश्ककम, झारखंड, अरुणािल प्रदेश, तसमलनाडु में बहुत भारी बाररश (12-20 

cm) दर्ज की गई है। 
❖ हहमािल प्रदेश, उत्तराखंड, पूर्वी उत्तर प्रदेश, पूर्वी मध्य प्रदेश, गुर्रात के्षत्र, कोंकण और गोर्वा, ओडडशा, बबहार, बत्रपुरा, 

तटीय और दक्षक्षणी अंदरूनी कनाजटक, तटीय आंध्र प्रदेश और यनम, केरल में भारी बाररश (7-11 cm) दर्ज की गई है। 

मौसम प्रणासलयााँ, पूवावनुमान और िेतावतनयााँ (अनुबंि I और II): 

❖ आर्, 18 र्ुलाई 2026 को सुबह 08:30 बर्े (IST) तक, गंगा के मैदानी इलाकों र्वाले पश्चिम बंगाल और उससे सटे 
उत्तरी झारखंड के ऊपर बना कम दबार्व का के्षत्र अब कमजोर पड़ गया है। हालााँकक, इससे र्ुड़ा िक्रर्वाती पररसिंरण 
(cyclonic circulation) उसी इलाके में बना हुआ है और समुद्र तल स े4.5 ककमी की ऊाँ िाई तक फैला हुआ है। 

❖ मानसून ट्रफ़ (monsoon trough) का पश्चिमी ससरा अपनी सामान्य श्थितत से उत्तर की ओर है और इसका पूर्वी ससरा 
तनिले र्वायुमंडल (troposphere) में अपनी सामान्य श्थितत के पास है। 

❖ तनिले र्वायुमंडल में उत्तरी हररयाणा और उसके आस-पास के इलाकों में ऊपरी हर्वा का िक्रर्वाती पररसंिरण बना हुआ है। 
❖ तनिले र्वायुमंडल में पूर्वी उत्तर प्रदेश के ऊपर ऊपरी हर्वा का िक्रर्वाती पररसिंरण बना हुआ है। 
❖ तनिले र्वायुमंडल में उत्तरी बबहार से उत्तर-पश्चिमी बंगाल की खाड़ी तक, झारखडं और गंगा के मैदानी इलाकों र्वाल ेपश्चिम 

बंगाल स ेहोकर एक ट्रफ़ गुजर रही है। 
❖ तनिले र्वायुमंडल में दक्षक्षण-पश्चिमी मध्य प्रदेश और उसके आस-पास के इलाकों में ऊपरी हर्वा का िक्रर्वाती पररसंिरण 

बना हुआ है। 
❖ मध्य र्वायुमंडल में दक्षक्षणी ओडडशा और उसके आस-पास के इलाकों में ऊपरी हर्वा का िक्रर्वाती पररसंिरण बना हुआ है। 
❖ तनिले र्वायुमडंल में उत्तर-पूर्वी असम और उसके आस-पास के इलाकों में ऊपरी हर्वा का िक्रर्वाती पररसिंरण बना हुआ है। 
❖ दक्षक्षणी तसमलनाडु से सटे मन्नार की खाड़ी के ऊपर बना ऊपरी हर्वा का िक्रर्वाती पररसिंरण अभी भी बना हुआ है और 

मध्य र्वायुमंडल में देखा र्ा रहा है। 
❖ उत्तरी केरल और उसके आस-पास के इलाकों में ऊपरी हर्वा का िक्रर्वाती पररसंिरण बना हुआ है और अब मध्य र्वायुमंडल 

में देखा र्ा रहा है। 



 

 

❖ मध्य र्वायुमंडल में एक रे्वथटनज डडथटबेंस ट्रफ़ के रूप में मौर्ूद है, र्ो लगभग 70°E देशांतर के साि 30°N अक्षाशं के 
उत्तर में श्थित है। 

ऊपर बताई गई प्रणासलयों के असर से, तनम्नसलखखत मौसम की सभंावना है: 

उत्तर-पप्चिम भारि: 

❖ 18 जुलाई को जम्म-ूकश्मीर-लद्दाख-गिलगित-बाल्टिस्तान-मजु़फ़्फ़राबाद में कह ीं-कह ीं या कुछ जिहों पर बाररश होने की 
सींभावना है। 

❖ 18-19 जलुाई और 24 जुलाई को हररयाणा, चींडीिढ़, ददटल  और पींजाब में; 18 जलुाई को पल्श्चमी उत्तर प्रदेश में; 18-24 
जुलाई के दौरान पल्श्चमी राजस्थान में; और 18-23 जलुाई के दौरान पूवी राजस्थान में कह ीं-कह ीं या कुछ जिहों पर बाररश 
होने की सींभावना है। 

❖ 19-24 जलुाई के दौरान जम्मू-कश्मीर-लद्दाख-गिलगित-बाल्टिस्तान-मुज़फ़्फ़राबाद में; और 18-24 जलुाई के दौरान दहमाचल 
प्रदेश और उत्तराखींड में काफी ज़्यादा या बडे इलाके में बाररश होने की सींभावना है। 

❖ 20-23 जलुाई के दौरान हररयाणा, चींडीिढ़, ददटल  और पींजाब में; 19-24 जुलाई के दौरान पल्श्चमी उत्तर प्रदेश में; 18-24 
जुलाई के दौरान पूवी उत्तर प्रदेश में; और 24 जलुाई को पूवी राजस्थान में काफी ज़्यादा या बडे इलाके में बाररश होने की 
सींभावना है। 

❖ 18-24 जलुाई के दौरान जम्म-ूकश्मीर-लद्दाख-गिलगित-बाल्टिस्तान-मुज़फ़्फ़राबाद में कह ीं-कह ीं आींधी-तफूान, बबजल  कडकने 
और तजे़ हवाएीं (40-50 ककमी/घींिा की रफ़्फतार, जो 60 ककमी/घींिा तक पहुुँच सकती है) चलने की सींभावना है। 

❖ 20-24 जुलाई के दौरान पल्श्चमी राजस्थान में; और 19-24 जुलाई के दौरान पूवी राजस्थान में कह ीं-कह ीं आींधी-तूफान, 
बबजल  कडकने और तजे़ हवाएीं (30-40 ककमी/घींिा की रफ़्फतार, जो 50 ककमी/घींिा तक पहुुँच सकती है) चलने की सींभावना 
है। 

❖ 18-20 जलुाई के दौरान पूवी उत्तर प्रदेश और उत्तराखींड में; और 18-21 जुलाई के दौरान पल्श्चमी उत्तर प्रदेश में कह ीं-कह ीं 
आींधी-तूफान और बबजल  कडकने की सींभावना है। 

❖ 18-21 जलुाई और 23 जुलाई को जम्मू-कश्मीर-लद्दाख-गिलगित-बाल्टिस्तान-मजु़फ़्फ़राबाद में; और 18 जलुाई, 20-21 
जुलाई और 23-24 जलुाई को दहमाचल प्रदेश में कह ीं-कह ीं भार  बाररश होने की सींभावना है। उत्तराखींड में 19-20 जुलाई और 
22-24 जुलाई के दौरान; हररयाणा, चींडीिढ़, ददटल  और पींजाब में 19 और 23 जुलाई को; पल्श्चमी राजस्थान और पल्श्चमी 
उत्तर प्रदेश में 22-24 जुलाई के दौरान; पूवी उत्तर प्रदेश में 18-24 जलुाई के दौरान; पूवी राजस्थान में 20-24 जलुाई के 
दौरान बाररश की सींभावना है। इसके अलावा, जम्मू-कश्मीर-लद्दाख-गिलगित-बाल्टिस्तान-मुज़फ़्फ़राबाद में 22 जुलाई को; 
दहमाचल प्रदेश में 19 और 22 जलुाई को; उत्तराखींड में 18 और 21 जलुाई को; हररयाणा, चींडीिढ़, ददटल  और पींजाब में 
20-22 जलुाई के दौरान; पल्श्चमी उत्तर प्रदेश में 18-21 जलुाई के दौरान कह ीं-कह ीं बहुत भार  बाररश की सींभावना है। 

❖ जम्म-ूकश्मीर-लद्दाख-गिलगित-बाल्टिस्तान-मजु़फ़्फ़राबाद और दहमाचल प्रदेश में 20 और 21 तार ख को; उत्तराखींड में 19 
और 20 जुलाई को कुछ जिहों पर भार  से बहुत भार  बाररश और कह ीं-कह ीं बहुत ज़्यादा भार  बाररश होने की सींभावना है। 

मध्य भारि: 

❖ पल्श्चमी मध्य प्रदेश में 18-21 जुलाई के दौरान; ववदभभ में 21-24 जलुाई के दौरान कह ीं-कह ीं या छछिपुि बाररश की सींभावना 
है। 

❖ पल्श्चमी मध्य प्रदेश में 22-24 जुलाई के दौरान; छत्तीसिढ़ और पूवी मध्य प्रदेश में 18-24 जुलाई के दौरान; ववदभभ में 18-
20 जुलाई के दौरान काफी बड ेइलाके में या व्यापक बाररश की सींभावना है। 

❖ पूवी मध्य प्रदेश और पल्श्चमी मध्य प्रदेश में 18-22 जुलाई के दौरान कह ीं-कह ीं आींधी-तफूान, बबजल  कडकने और तजे़ 
हवाओीं (रफ़्फतार 40-50 ककमी/घींिा, झोंके 60 ककमी/घींिा तक) की सींभावना है। 



 

 

❖ ववदभभ में 18-19 जलुाई के दौरान; छत्तीसिढ़ में 18-22 जलुाई के दौरान कह ीं-कह ीं आींधी-तफूान और बबजल  कडकने की 
सींभावना है। 

❖ पल्श्चमी मध्य प्रदेश में 20-24 जलुाई के दौरान कह ीं-कह ीं भार  बाररश की सींभावना है; पूवी मध्य प्रदेश में 18-19 जलुाई 
और 23-24 जुलाई के दौरान; छत्तीसिढ़ में 20-23 जलुाई के दौरान बाररश होने की सींभावना है, साथ ह  18-19 जलुाई को 
छत्तीसिढ़ में कह ीं-कह ीं बहुत भार  बाररश भी हो सकती है। 

पूिी भारि: 

❖ अींडमान और छनकोबार द्वीप समहू में 18-20 जलुाई और 23-24 जलुाई के दौरान; झारखींड में 24 जुलाई को; बबहार में 
22-24 जलुाई के दौरान; ओडडशा में 20-24 जलुाई के दौरान कह ीं-कह ीं या छछिपुि बाररश होने की सींभावना है। 

❖ अींडमान और छनकोबार द्वीप समूह में 21-22 जलुाई के दौरान; िींिा के मैदानी इलाकों वाले पल्श्चम बींिाल और उप-दहमालयी 
पल्श्चम बींिाल और ससल्ककम में 18-24 जुलाई के दौरान; झारखींड में 18-23 जलुाई के दौरान; बबहार में 18-21 जुलाई के 
दौरान; ओडडशा में 18-19 जलुाई के दौरान काफी बड ेइलाके में या व्यापक रूप से बाररश होने की सींभावना है। 

❖ िींिा के मैदानी इलाकों वाले पल्श्चम बींिाल में 22-24 जलुाई के दौरान कह ीं-कह ीं आींधी-तूफान, बबजल  कडकने और तजे 
हवाएीं (40-50 ककमी/घींिा की िछत, झोंकों के साथ 60 ककमी/घींिा तक) चलने की सींभावना है; साथ ह  अींडमान और छनकोबार 
द्वीप समूह और बबहार में 18-24 जुलाई के दौरान; उप-दहमालयी पल्श्चम बींिाल और ससल्ककम में 18 जलुाई को; िींिा के 
मैदानी इलाकों वाले पल्श्चम बींिाल में 18-21 जलुाई के दौरान; झारखींड में 18-22 जलुाई के दौरान; ओडडशा में 20-22 
जुलाई के दौरान तजे हवाएीं (30-40 ककमी/घींिा की िछत, झोंकों के साथ 50 ककमी/घींिा तक) चलने की सींभावना है। 

❖ उप-दहमालयी पल्श्चम बींिाल और ससल्ककम में 19-24 जलुाई के दौरान कह ीं-कह ीं आींधी-तूफान और बबजल  कडकने की 
सींभावना है। 

❖ उप-दहमालयी पल्श्चम बींिाल और ससल्ककम में 18-19 जुलाई और 21-22 जुलाई के दौरान; िींिा के मैदानी इलाकों वाल े
पल्श्चम बींिाल में 21-23 जलुाई के दौरान; झारखींड में 18-21 जुलाई के दौरान कह ीं-कह ीं भार  बाररश होने की सींभावना है। 
21-24 जुलाई के दौरान बबहार में; 18-20 जुलाई के दौरान ओडडशा में बाररश होिी, साथ ह  20 जुलाई को सब-दहमालयी 
पल्श्चम बींिाल और ससल्ककम में भी कह ीं-कह ीं बहुत भार  बाररश की सींभावना है; 18-20 जलुाई के दौरान बबहार में भी 
बाररश होिी। 

❖ 18 और 19 जुलाई को सब-दहमालयी पल्श्चम बींिाल और ससल्ककम में कुछ जिहों पर भार  से बहुत भार  बाररश और कह ीं-
कह ीं बहुत ज़्यादा भार  बाररश होने की सींभावना है। 

पूिोत्तर भारि: 

❖ 18-20 जलुाई के दौरान और 24 जलुाई को अरुणाचल प्रदेश में काफी व्यापक से व्यापक वर्ाभ होने की सींभावना है; 18-20 
जुलाई के दौरान और 23-24 जलुाई के दौरान असम और मेघालय; 18-24 जलुाई के दौरान नािालैंड, मणणपुर, समजोरम 
और बिपुरा। 

❖ 21-23 जलुाई के दौरान अरुणाचल प्रदेश में छछिपुि से छछिपुि वर्ाभ होने की सींभावना है; 21-22 जलुाई के दौरान असम 
और मेघालय। 

❖ 18-20 जलुाई के दौरान अरुणाचल प्रदेश में छछिपुि आींधी और बबजल  गिरने की सींभावना; 18-22 जुलाई के दौरान असम 
और मेघालय तथा नािालैंड, मणणपुर, समजोरम और बिपुरा। 

❖ 18 जलुाई को और 23-24 जलुाई के दौरान अरुणाचल प्रदेश में अलि-अलि स्थानों पर भार  वर्ाभ होने की सींभावना है; 18 
जुलाई को और 21-24 जलुाई के दौरान असम और मेघालय; 18-22 जलुाई के दौरान नािालैंड, मणणपुर, समजोरम और 
बिपुरा में अलि-अलि स्थानों पर बहुत भार  वर्ाभ होने की सींभावना है, साथ ह  19 जुलाई को अरुणाचल प्रदेश में भी भार  
वर्ाभ होने की सींभावना है; 19-20 जलुाई के दौरान असम और मेघालय। 



 

 

❖ 18 जुलाई को अरुणाचल प्रदेश और असम और मेघालय में कुछ स्थानों पर भार  से बहुत भार  वर्ाभ और अलि-अलि 
स्थानों पर अत्यगधक भार  वर्ाभ होने की सींभावना है। 

पप्चिम भारि: 

❖ 18-24 जलुाई के दौरान कोंकण और िोवा में काफी व्यापक से व्यापक वर्ाभ होने की सींभावना है; मराठावाडा 18 जलुाई। 
❖ 18-24 जलुाई के दौरान िुजरात के्षि, मध्य महाराष्ट्र और सौराष्ट्र और कच्छ में छछिपुि वर्ाभ होने की सींभावना है; 19-24 

जुलाई के दौरान मराठावाडा। 
❖ 18-19 जुलाई के दौरान मध्य महाराष्ट्र और मराठवाडा में छछिपुि आींधी, बबजल  और तजे हवाएीं (40-50 ककमी प्रछत घींिे 

से लकेर 60 ककमी प्रछत घींिे तक की िछत) चलने की सींभावना है। 
❖ 18 जुलाई को और 21-23 जलुाई के दौरान कोंकण और िोवा तथा मध्य महाराष्ट्र में अलि-अलि स्थानों पर भार  वर्ाभ 

होने की सींभावना है; 18 जलुाई को िुजरात के्षि। 

दक्षिण प्रायद्िीपीय भारि: 

❖ 18-24 जुलाई के दौरान ति य आींध्र प्रदेश और यनम, उत्तर  आींतररक कनाभिक, रायलसीमा, दक्षक्षण आींतररक कनाभिक और 
तसमलनाडु, पुडुचेर  और कराईकल में छछिपुि वर्ाभ होने की सींभावना है; 22-24 जुलाई के दौरान केरल और माहे और 
लक्षद्वीप; 19-24 जलुाई के दौरान तलेींिाना। 

❖ 18-21 जुलाई के दौरान केरल, माहे और लक्षद्वीप में काफी व्यापक स ेव्यापक वर्ाभ होने की सींभावना है; 18-24 जुलाई के 
दौरान ति य कनाभिक; 18 जुलाई को तेलींिाना। 

❖ 18 से 21 जलुाई के दौरान तसमलनाडु, पुदचुेर  और कराईकल में छछिपुि आींधी, बबजल  और तेज हवाएीं (40-50 ककमी प्रछत 
घींिे स ेलकेर 60 ककमी प्रछत घींिे तक की िछत) चलने की सींभावना है; 18-19 जुलाई के दौरान उत्तर आींतररक कनाभिक और 
दक्षक्षण आींतररक कनाभिक; 18-22 जुलाई के दौरान ति य आींध्र प्रदेश और यनम; 18 जलुाई को तेलींिाना, 18-19 जलुाई के 
दौरान केरल और माहे में तेज हवाएीं (30-40 ककमी प्रछत घींिे से लकेर 50 ककमी प्रछत घींिे तक की िछत) चलने की सींभावना 
है; 18-24 जलुाई के दौरान ति य कनाभिक; 20-24 जलुाई के दौरान उत्तर आींतररक कनाभिक और दक्षक्षण आींतररक कनाभिक; 
18-22 जलुाई के दौरान रायलसीमा; 19-22 जुलाई के दौरान तेलींिाना। 

❖ 18-20 जुलाई के दौरान केरल और माहे में अलि-अलि स्थानों पर भार  वर्ाभ होने की सींभावना है; 18-19 जलुाई के दौरान 
ति य कनाभिक; 18 जलुाई को उत्तर आींतररक कनाभिक और दक्षक्षण आींतररक कनाभिक। 

❖ 18-24 जलुाई के दौरान ति य कनाभिक, उत्तर  आींतररक कनाभिक और दक्षक्षण आींतररक कनाभिक में तेज़ सतह  हवाएुँ चलने 
की सींभावना है; 19-22 जुलाई के दौरान तलेींिाना। 

गमम और आर्द्म मौसम की िेिािनी: 

❖ 18 जुलाई को हररयाणा, चींडीिढ़, ददटल  और पींजाब में िमभ और आर्द्भ मौसम की ल्स्थछत बनी रहने की सींभावना है। 

 

मछुआरों को ििेािनी: 

❖ अरब सािर:18 से 23 जुलाई के दौरान सोमासलया, ओमान ति के साथ-साथ पल्श्चम मध्य के अगधकाींश दहस्सों में दक्षक्षण 
पल्श्चम और उत्तर  अरब सािर के कुछ दहस्सों से सिे, 18 स े20 जुलाई के दौरान उत्तर  िुजरात ति के साथ और पूवभ मध्य 
अरब सािर के कुछ दहस्सों में; 20 से 23 जलुाई के दौरान िुजरात और उत्तर  महाराष्ट्र ति के पास और बाहर। 



 

 

❖ बींिाल की खाडी:18 स े20 जलुाई के दौरान दक्षक्षण पल्श्चम के कुछ दहस्सों और पल्श्चम मध्य बींिाल की खाडी के कुछ 
दहस्सों से सिे उत्तर  तसमल ति के साथ और उसस ेदरू, 20 से 21 जलुाई के दौरान पल्श्चम मध्य के कई दहस्सों स ेसिे 
आींध्र प्रदेश ति के साथ और दक्षक्षण पल्श्चम बींिाल की खाडी के कुछ दहस्सों स ेसिे। 

अगले 4 ददनों के दौरान ददल्ली/NCR में मौसम की प्थिति और पूिामनुमान (अनुलग्नक III िेखें)  

अगिक जानकारी के सलए, कृपया राष्ट्रीय मौसम बुलेदटन िेखें: 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/all_india_forcast_bulletin.php 
श्जला-वार िेतावतनयों के सलए: https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php 
मछुआरों की ितेावनी के सलए: https://rsmcnewdelhi.imd.gov.in/fishermen-warning.php 
 
 
महत्िपूणम िर्ाम दजम की गई (सेमी में) (कल के 0830 बजे IST से आज के 0830 बजे IST िक): 
 

❖ मेघालय: मावककरवाि 40 
❖ छत्तीसिढ़:बलरामपुर 28 
❖ झारखींड:जमशेदपुर पीि ओ 20 
❖ अरुणाचल प्रदेश: वाकरो (एडब्लटयूएस) 18 
❖ पींजाब: फीं िोिा 17 
❖ उप-दहमालयी पल्श्चम बींिाल और ससल्ककम: जयबीरपारा 14 
❖ दहमाचल प्रदेश: धमभशाला 14 
❖ पूवी उत्तर प्रदेश: बडभघाि (िोरखपुर)14 
❖ कोंकण और िोवा: गचपलून (रत्नागिर ) 10 
❖ ओडडशा: पुर  10 
❖ बबहार: डोभी 10 
❖ िुजरात के्षि: कपराडा (वलसाड) 10 
❖ मध्य महाराष्ट्र: महाबलशे्वर (सतारा) 10 
❖ नािालैंड, मणणपुर, समजोरम और बिपुरा: बेलोछनया सीडब्लटयूसी (दक्षक्षण) 10 
❖ उत्तराखींड: बनबसा 9 
❖ पूवी मध्य प्रदेश: खरिापुर (ि कमिढ़) 7 
❖ मराठावाडा: भमू (धारासशव) 7 
❖ केरल: अय्यनकुन्नु (ल्जला कन्नूर) 7 
❖ ति य कनाभिक: बींिवाल (ल्जला दक्षक्षण कन्नड) 9, िेसोप्पा (ल्जला उत्तर कन्नड) 9 
❖ दक्षक्षण आींतररक कनाभिक: थलािुप्पा (ल्जला सशवमोग्िा) 9, अिुम्बे एडब्लटयूएस (ल्जला सशवमोग्िा) 9, 
❖ ति य आींध्र प्रदेश और यनम: कुकुनूर (ल्जला एलरुु) 8, काकीनाडा (ल्जला काकीनाडा) 7| 

 
 
 
 
 

https://rsmcnewdelhi.imd.gov.in/fishermen-warning.php


 

 

                                                                           अनुलग्नक I 

 
          • जैसे-जसैे लीड पीररयड बढ़िा है पूिामनुमान सटीकिा कम हो जािी है।                                         

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

अनुलग्नक II 
 

 

 

  



 

 

 
 

 
          

• नारंगी और लाल रंग की िेिाितनयों के आधार पर कारमिाई की जा सकिी है।  
• असुरक्षिि िेत्रों में भारी िर्ाम की ििेािनी के ललए शहरी और पहाडी िेत्रों में कारमिाई शुरू की जा सकिी है।  
• जैसे-जसैे समय बढ़िा है, पूिामनुमान की सटीकिा कम होिी जािी है। 

 

अगले पााँि ददनों के ललए प्जलेिार विथििृ बहु-जोखिम मौसम िेिािनी यहााँ उपलब्ध है 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php


 

 

 

अनुलग्नक III 

 
18 जुलाई से 21 जलुाई 2026 के िौरान दिटली/NCR में मौसम का पूवावनुमान 

पपछले मौसम का हाल: 

पपछले 24 घंटों में हदल्ली में अधिकतम तापमान में कोई बड़ा बदलार्व नहीं हुआ है, र्बकक न्यूनतम तापमान में 1°C की 
धगरार्वट आई है। इस दौरान हदल्ली में अधिकतम तापमान 37-39°C और न्यूनतम तापमान 27-30°C के बीि रहा। कुछ 
र्गहों पर न्यूनतम तापमान सामान्य से काफी ज़्यादा (3.1°C से 5.0°C) और कुछ र्गहों पर सामान्य से ज़्यादा (1.6°C 
से 3.0°C) रहा, र्बकक हदल्ली के बाकी हहथसों में यह सामान्य (-1.5 स े1.5°C) रहा। हदल्ली में कई र्गहों पर अधिकतम 
तापमान सामान्य स ेकाफी ज़्यादा (3.1°C स े5.0°C) और कुछ र्गहों पर सामान्य स ेज़्यादा (1.6°C स े3.0°C) दर्ज 
ककया गया। पपछले 24 घंटों में हदल्ली में आसमान आंसशक रूप से बादल र्वाला रहा और जमीन पर हर्वा की गतत 25 
ककमी/घंटा रही, श्र्सके झोंके 32 ककमी/घंटा तक पहुाँिे; हर्वा पश्चिम हदशा से िल रही िी। आर् सुबह के समय इस इलाके 
में आसमान आमतौर पर बादल र्वाला रहने और दक्षक्षण-पश्चिम हदशा से 25 ककमी/घंटा तक की गतत स ेहर्वा िलने की 
संभार्वना है। 

मौसम का पूर्वाजनुमान: 

18.07.2026: आसमान आमतौर पर बादल र्वाला रहेगा। कुछ र्गहों पर गमी और उमस रहेगी। दोपहर/शाम के समय कुछ 
र्गहों पर बहुत हल्की से हल्की बाररश के साि आिंी/बबर्ली कड़कने और जमीन पर तेज हर्वाएाँ (20-30 ककमी/घंटा, झोंके 
40 ककमी/घंटा तक) िलने की सभंार्वना है। हदल्ली में अधिकतम तापमान 36-38°C के बीि रहने की संभार्वना है। हदल्ली 
में कई र्गहों पर अधिकतम तापमान सामान्य से ज़्यादा (1.6°C से 3.0°C) और कुछ र्गहों पर सामान्य से काफी ज़्यादा 
(3.1°C से 5.0°C) रहेगा। दोपहर के समय मुख्य रूप से दक्षक्षण-पश्चिम हदशा से हर्वा िलने की संभार्वना है और हर्वा की 
गतत 20 ककमी/घंटा तक पहुाँि सकती है। शाम और रात के समय हर्वा की गतत बढ़कर 25 ककमी/घंटा हो र्ाएगी और हर्वा 
पश्चिम हदशा स ेिलेगी। 

19.07.2026: आसमान आमतौर पर बादल र्वाला रहेगा। कुछ र्गहों पर गमी और उमस रहेगी। दोपहर/शाम के समय कुछ 
र्गहों पर तेज जमीनी हर्वाओ ं(20-30 ककमी/घंटा, झोंकों के साि 40 ककमी/घंटा तक) के साि बहुत हल्की स ेहल्की बाररश 
और गरर्/बबर्ली िमकने की संभार्वना है। हदल्ली में अधिकतम और न्यूनतम तापमान क्रमशः 35°C से 37°C और 28°C 
से 30°C के बीि रहने की सभंार्वना है। ज़्यादातर र्गहों पर न्यूनतम तापमान सामान्य से ऊपर (1.6°C से 3.0°C) रहेगा, 
और हदल्ली में कई र्गहों पर अधिकतम तापमान सामान्य से ऊपर (1.6°C स े3.0°C) रहेगा, र्बकक कुछ र्गहों पर यह 
सामान्य से काफी ऊपर (3.1°C से 5.0°C) रहेगा। मुख्य रूप से जमीनी हर्वा पश्चिम हदशा से िलने की संभार्वना है और 
सुबह के समय इसकी गतत 25 ककमी/घंटा तक पहुाँि सकती है। दोपहर के समय हर्वा की गतत कम होकर दक्षक्षण-पश्चिम 
हदशा स े15 ककमी/घंटा तक हो र्ाएगी। शाम और रात के समय हर्वा की गतत बढ़कर दक्षक्षण-पश्चिम हदशा स े20 ककमी/घंटा 
तक हो र्ाएगी। 

20.07.2026: आम तौर पर आसमान में बादल छाए रहेंगे। सुबह/पूर्वाजह्न के समय कई र्गहों पर बहुत हल्की से हल्की 
बाररश और कुछ र्गहों पर मध्यम बाररश के साि गरर्/बबर्ली िमकने और तजे जमीनी हर्वाओ ं(20-30 ककमी/घंटा, झोंकों 
के साि 40 ककमी/घंटा तक) की संभार्वना है। शाम/रात के समय भी कई र्गहों पर बहुत हल्की से हल्की बाररश और कुछ 
र्गहों पर मध्यम बाररश के साि गरर्/बबर्ली िमकने और तेज जमीनी हर्वाओं (20-30 ककमी/घंटा, झोंकों के साि 40 



 

 

ककमी/घंटा तक) की संभार्वना है। हदल्ली में अधिकतम और न्यूनतम तापमान क्रमशः 32°C से 34°C और 25°C से 27°C 
के बीि रहने की सभंार्वना है। ज़्यादातर र्गहों पर न्यूनतम तापमान सामान्य के आसपास (-1.5°C से 1.5°C) रहेगा, और 
हदल्ली में ज़्यादातर र्गहों पर अधिकतम तापमान भी सामान्य के आसपास (-1.5°C स े1.5°C) रहेगा। मुख्य रूप स े
जमीनी हर्वा पश्चिम हदशा से िलने की सभंार्वना है और सबुह के समय इसकी गतत 25 ककमी/घंटा तक पहुाँि सकती है। 
दोपहर के समय उत्तर-पश्चिम हदशा स ेहर्वा की गतत कम होकर 20 ककमी/घंटा तक हो र्ाएगी। शाम और रात के समय 
पश्चिम हदशा स ेहर्वा की गतत बढ़कर 25 ककमी/घंटा तक हो र्ाएगी। 

21.07.2026: आमतौर पर आसमान में बादल छाए रहेंगे। सबुह/पूर्वाजह्न के समय कई र्गहों पर बहुत हल्की से हल्की बाररश 
और कुछ र्गहों पर मध्यम बाररश के साि आिंी/बबर्ली कड़कने और तजे सतही हर्वाएं (20-30 ककमी/घंटा, झोंकों के साि 
40 ककमी/घंटा तक) िलने की सभंार्वना है। शाम/रात के समय भी कई र्गहों पर बहुत हल्की से हल्की बाररश और कुछ 
र्गहों पर मध्यम बाररश के साि आिंी/बबर्ली कड़कने और तेज सतही हर्वाएं (20-30 ककमी/घंटा, झोंकों के साि 40 
ककमी/घंटा तक) िलने की संभार्वना है। हदल्ली में अधिकतम और न्यूनतम तापमान क्रमशः 32°C स े34°C और 24°C स े
26°C के बीि रहने की संभार्वना है। ज़्यादातर र्गहों पर न्यूनतम तापमान सामान्य (-1.5°C स े1.5°C) के आसपास 
रहेगा, और हदल्ली में ज़्यादातर र्गहों पर अधिकतम तापमान भी सामान्य (-1.5°C से 1.5°C) के आसपास रहेगा। सुबह 
के समय मुख्य रूप से पश्चिम हदशा स ेहर्वा िलने की संभार्वना है, श्र्सकी गतत 25 ककमी/घंटा तक हो सकती है। दोपहर 
के समय दक्षक्षण-पूर्वज हदशा स ेहर्वा की गतत कम होकर 15 ककमी/घंटा तक हो र्ाएगी। शाम के समय दक्षक्षण-पूर्वज हदशा स े
हर्वा की गतत बढ़कर 25 ककमी/घंटा तक हो र्ाएगी। 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

भारी/बहुत भारी/अत्यगिक बाररश के कारण संभाववत असर और सुझाव 

❖ 20 और 21 तार ख को जम्मू-कश्मीर-लद्दाख-गिलगित-बाल्टिस्तान-मुज़फ़्फ़राबाद और दहमाचल प्रदेश में कुछ जिहों पर 
भार  से बहुत भार  बाररश और कह ीं-कह ीं बहुत ज़्यादा भार  बाररश होने की सींभावना है; 19 और 20 तार ख को उत्तराखींड 
में; 18 और 19 तार ख को उप-दहमालयी पल्श्चम बींिाल और ससल्ककम में; और 18 जुलाई को अरुणाचल प्रदेश और असम 
व मेघालय में भार  बाररश हो सकती है। 

संभापर्वत असर 

❖ मुख्य रूप से शहरी इलाकों में सड़कों पर थिानीय थतर पर बाढ़, तनिले इलाकों में र्लभरार्व और अडंरपास बंद होने की 
श्थितत। 

❖ भारी बाररश के कारण कभी-कभी दृचयता (visibility) कम हो सकती है। 
❖ सड़कों पर र्लभरार्व के कारण बड़े शहरों में यातायात बाधित हो सकता है और यात्रा में अधिक समय लग सकता है। 
❖ कच्िी सड़कों को िोड़ा नुकसान हो सकता है। 
❖ कमजोर ढािंों को नुकसान होने की सभंार्वना है।  थिानीय थतर पर भूथखलन/कीिड़ का बहार्व/जमीन िंसने र्सैी घटनाएं। 
❖ पानी भरने के कारण कुछ इलाकों में बागर्वानी और खड़ी फसलों को नुकसान। 
❖ कुछ नहदयों के र्लग्रहण के्षत्रों में नदी में बाढ़ आ सकती है (नदी में बाढ़ के बारे में र्ानकारी के सलए CWC का रे्वब पेर् 

देखें)। 
 
सुझाए गए उपाय 

❖ अपनी मंश्जल के सलए तनकलने से पहले राथते में टै्रकफ़क र्ाम की श्थितत देख लें। 
❖ इस सबंंि में र्ारी टै्रकफ़क सलाहों का पालन करें। 
❖ अकसर र्ल-र्मार्व (पानी भरने) की समथया र्वाले इलाकों में र्ाने से बिें। 
❖ कमजोर या असरुक्षक्षत इमारतों में रहने से बिें। 

 
भारी वषाव के संभाववत प्रभाव के सलए कृवष-मौसम संबंिी परामशव 
➢ असम में, लंबे समय तक र्ल-र्मार्व को रोकने के सलए गन्ने, सोयाबीन, अरहर, र्ूट, ततल के खतेों और फलों के बागों स े

अततररकत बाररश के पानी की लगातार और प्रभार्वी तनकासी सुतनश्चित करें। र्हा ंखेत की श्थितत अनुमतत दे, र्वहां तैयार फसलों 
की कटाई करें। 

➢ मेघालय में, िान की नसजरी और मकका, लोबबया, सभडंी और अदरक के खेतों में पानी की प्रभार्वी तनकासी बनाए रखें। पानी के 
बहार्व, पौिों के बहने और र्ल-र्मार्व को रोकने के सलए नसजरी की मेड़ों और खेतों की नासलयों को मर्बूत करें। 

➢ छत्तीसगढ़ में, लंबे समय तक र्ल-र्मार्व को रोकने के सलए िान की नसजरी और मकका, सोयाबीन, अरहर और छोटे मोटे अनार् 
(समलेट्स) की खड़ी फसलों र्वाले खेतों में पानी की लगातार तनकासी सुतनश्चित करें। खेत की श्थितत में सुिार होने तक ससिंाई, 
खाद और पौिों की सुरक्षा स ेर्ुडे़ कायों को टाल दें। 

➢ अरुणािल प्रदेश में, लंबे समय तक र्ल-र्मार्व को रोकने के सलए िान, मकका, सोयाबीन और रागी (कफंगर समलेट) के खेतों स े
अततररकत बाररश के पानी की लगातार तनकासी सुतनश्चित करें। 

➢ नागालैंड, मणणपुर, समर्ोरम और बत्रपुरा में, पानी की लगातार और प्रभार्वी तनकासी सुतनश्चित करें और र्ल-र्मार्व को रोकने के 
सलए सोयाबीन, उड़द, अदरक, हल्दी, गोभी-र्वगीय फसलों और सश्जर्यों के खेतों से र्मा हुआ बाररश का पानी हटा दें। 

➢ ससश्ककम में, र्ल-र्मार्व को रोकने के सलए िान की नसजरी और खड़ी फसलों र्वाले खेतों में पानी की उधित तनकासी सुतनश्चित 
करें। 



 

 

➢ उप-हहमालयी पश्चिम बंगाल में, लंबे समय तक र्ल-र्मार्व को रोकने के सलए िान की नसजरी, र्ूट, अदरक और सश्जर्यों के 
खेतों में पानी की लगातार और प्रभार्वी तनकासी सुतनश्चित करें। िान की नसजरी के िारों ओर मेड़ों का तनरीक्षण करें और उन्हें 
मर्बूत करें, तिा र्हां खेत की श्थितत अनुमतत दे, र्वहां तैयार िाय की पपत्तयों और सश्जर्यों की कटाई करें। 

➢ झारखंड में, र्ल-र्मार्व को रोकने के सलए खड़ी फसलों र्वाल ेखेतों में पानी की उधित तनकासी सुतनश्चित करें। खेत की श्थितत 
में सिुार होने तक ससिंाई, खाद और पौिों की सुरक्षा से र्ुडे़ कायों को टाल दें। 

➢ बबहार में, लंबे समय तक र्ल-र्मार्व को रोकने के सलए िान, मकका, ततल और अरहर के खेतों में पानी की लगातार तनकासी 
सुतनश्चित करें। खेत की श्थितत में सुिार होने तक ससिंाई, खाद और पौिों की सुरक्षा स ेर्ुडे़ कायों को टाल दें। 

➢ ओडडशा में, िान, मकका, दालों, ततलहन और सश्जर्यों के खेतों में लंबे समय तक र्ल-र्मार्व को रोकने के सलए पानी की 
लगातार तनकासी बनाए रखें और खतेों की नासलयों को साफ रखें। खेतों की मेड़ों को मर्बूत करें और खते की श्थितत अनुकूल 
होने तक ससिंाई, खाद और पौिों की सुरक्षा से र्ुडे़ कायों को टाल दें। 

➢ उत्तराखंड में, मूंगफली, सोयाबीन और मकका की बुर्वाई टाल दें। र्ल-र्मार्व को रोकने के सलए िान, टमाटर और समिज के खेतों 
में पानी की उधित तनकासी सुतनश्चित करें। केर्वल बाररश न होने के समय ही तैयार टमाटर की कटाई करें और र्हा ंखते की 
श्थितत अनुमतत दे, र्वहां िान की रोपाई र्ारी रखें। 

➢ हहमािल प्रदेश में, र्ल-र्मार्व को रोकने के सलए मकका, रागी (कफंगर समलेट), कद्द-ूर्वगीय फसलों, टमाटर और सशमला समिज 
के खेतों में पानी की उधित तनकासी सुतनश्चित करें। र्हााँ खते की हालत ठीक हो, र्वहााँ तैयार फ़सलों की कटाई करें। 

➢ उत्तर प्रदेश में, िान, मकका, ततल और अरहर के खेतों में पानी र्मा होने स ेबिाने के सलए पानी की तनकासी का सही इतंजाम 
करें। र्ब तक खते की हालत बेहतर न हो र्ाए, तब तक ससिंाई, खाद डालने और पौिों की सुरक्षा से र्ुडे़ काम न करें। 

➢ केरल में, केले, नाररयल, इलायिी, अदरक, काली समिज और सश्जजयों के खेतों में पानी की तनकासी का सही इतंजाम करें। केल े
के पौिों को सहारा दें और सश्जजयों की फ़सलों के सलए बनाए गए मिान (पंडाल) को मजबूत करें। भारी बाररश के दौरान िान 
की रोपाई न करें। 

➢ कनाजटक के अंदरूनी इलाकों में, िान की नसजरी, िान के खेतों, मकका और अदरक के खेतों, और सुपारी र्व नाररयल के बागानों 
में पानी र्मा होने से रोकने के सलए पानी की तनकासी का सही इतंजाम करें। 

➢ श्र्न इलाकों में भारी बाररश की उम्मीद है - र्ैसे र्म्मू-कचमीर, पंर्ाब, हररयाणा, कोंकण और गोर्वा, और मध्य महाराष्ट्ट्र - र्वहााँ 
खड़ी फ़सलों में ससिंाई न करें और खतेों स ेअततररकत बाररश का पानी तनकालने के सलए जरूरी इंतजाम करें। 
 

िूफान/िेज़ हिाओं के असर के ललए एग्रोमेट सलाह 
➢ अरुणाचल प्रदेश, असम, मेघालय, नािालैंड, मणणपुर, समज़ोरम, ससल्ककम, पल्श्चम बींिाल, पल्श्चमी मध्य प्रदेश, पूवी मध्य प्रदेश, 

ववदभभ, छत्तीसिढ़, तसमलनाडु, केरल और ति य आींध्र प्रदेश में खाद डालने और खते के दसूरे कामों को िाल दें। 
➢ तेलींिाना, रायलसीमा और ति य आींध्र प्रदेश में तेज़ हवाओीं के कारण गिरने स ेबचाने के सलए सल्ब्लज़यों और छोिे फलों के 

पौधों/फल देने वाले पौधों को सहारा (स्िेककीं ि) दें। 
➢ काि  िई ़सल को सुरक्षक्षत जिहों पर ले जाएुँ या खतेों में ह  छतरपाल से ढक दें। तजे़ ज़मीनी हवाओीं से उडने या बबखरने के 

जोणखम को कम करने के सलए काि  िई ़सल को मज़बूती से बाुँधें और ढककर रखें। 
 

पशुपालन / कुककुट पालन / मत्स्य पालन 
➢ भारी र्वर्ाज के दौरान पशुओं को शेड के अंदर रखें और उन्हें संतुसलत आहार दें।  
➢ िारे और पशु आहार को खराब होने से बिाने के सलए सुरक्षक्षत थिान पर रखें। 
➢ उच्ि तापमान और ऊष्ट्ण लहर र्वाल ेके्षत्रों में पशओंु को पयाजप्त मात्रा में पीने का साफ पानी उपलजि कराएं तिा पोल्ट्री शडे की 

छत को घास से ढकें  ताकक गमी के प्रततकूल प्रभार्व को कम ककया र्ा सके। 
➢ तालाबों के िारों ओर र्ाली सहहत उधित तनकास की व्यर्वथिा करें ताकक अधिक र्ल भरार्व की श्थितत में मछसलयां बाहर न 

तनकलें। 
 

 
 
 
 



 

 

आकप्थमक बाढ़ की िेिािनी 
 

19-07-2026 को 11:30 IST तक अिानक बाढ़ (Flash Flood) 

के र्ोणखम (FFR) के सलए 24 घंटे का पूर्वाजनुमान: 
 

अगले 24 घंटों के दौरान नीिे बताए गए मौसम संबंिी उप-
के्षत्रों (Met Sub-divisions) के कुछ र्ल-ग्रहण के्षत्रों 
(watersheds) और आस-पास के इलाकों में अिानक बाढ़ का 
र्ोणखम कम से मध्यम रहने की संभार्वना है। 

 

उप-हहमालयी पश्चिम बंगाल और ससश्ककम - र्लपाईगुड़ी, 
कूिबबहार और अलीपुरद्र्वार श्र्ल।े 

 

अगले 24 घंटों में होने र्वाली सभंापर्वत बाररश के कारण, नकशे 
में हदखाए गए 'धितंा र्वाले के्षत्रों' (AoC) में पूरी तरह से पानी 
से भरी समट्टी (saturated soils) और तनिले इलाकों में सतह 
पर पानी का बहार्व (surface runoff) या र्ल-र्मार्व 
(inundation) हो सकता है। 

 

 



 

 

 
 



 

 

 

 
 

 


